LA VOZ DE ASTURIAS (SUPLEMENTO ESPECIAL)

LUGONES

23111/11
Prensa: Oftra
Tirada:  9.719 Ejemplares
Difusion: 7.176 Ejemplares

Pagina: 9

Seccion: SOCIEDAD Valor: 2.347,00 € Area (cm?2): 868,1

Ocupacion: 84,72 %

Documento: 1/1

Cdod: 52609670

Técnico de laboratorio de Cinfa,
en Navarra, donde se desarrollan
medicamentos genéricos de alta
especializacion paralas 4reas de
la oncologia y los trasplantes.

Mitos y redlidades sobre
el medicamento genérico

élos medicamentos genéricos son iguales que los de marca?
¢Tienen el mismo principio activo? éCuran igual?
Se escuchan muchos comentarios sobre este tipo de farmacos;
pero, écudles de ellos son verdaderos y cudles falsos?

01 Los medicamentos genéricos tienen menos
dosis de principio activo que los de marca.
FALSO

Los medicamentos genéricos contienen el
mismo principio activo, la misma dosis e idén-
tica forma farmacéutica (comprimido, jarabe,
etc.) que el correspondiente medicamento de
marca. Por lo tanto, son iguales en eficacia, se-
guridad y calidad. Solo cambia la denomina-

cién, que incluye, por lo general, el nombre
del principio activo, el del laboratorio, la do-
sis y las siglas EFG (Equivalente Farmacéuti-
co Genérico).

02 El Ministerio de Sanidad avala los
medicamentos genéricos. VERDADERO

En efecto, la Agencia Espafiola de Medica-
mentos y Productos Sanitarios es el organis-

mo encargado de asegurar la calidad de to-
dos los firmacos y productos sanitarios que
se desarrollan y comercializan en Espafa. To-
dos los medicamentos, genéricos y no gené-
ricos, deben superar estrictos controles antes
de aprobarse para el consumo de las personas
y comercializarse. Los requisitos exigidos son
exactamente iguales para cualquier tipo de
medicamento.

03 Los medicamentos genéricos no ‘curan’
igual que los de marca. FALSO

Los firmacos genéricos son medicamentos
exactamente iguales a los de marca y su efec-
to terapéutico es el mismo. De hecho, en mu-
chas ocasiones proceden del mismo fabrican-
te y unicamente difieren en la denominacién
comercial.

04 Los medicamentos genéricos son un 40%
mas baratos. VERDADERO

El Gobierno fija el precio de comercializa-
cién de estos medicamentos: generalmente,
un 40% mas barato que el farmaco marquis-
ta. Ladiferencia se debe a que los genéricos se
comercializan una vez vencida la patente del
medicamento de marca, por lo que no tienen
que soportar los gastos derivados de la inves-
tigacion voublicidad de los marauistas.

05 Los medicamentos genéricos pueden
tener excipientes diferentes a lamarca.
FALSO

Si, porque la Agencia Espanola del Medica-
mento comprueba su bioequivalencia res-
pecto al medicamento de referencia. Los ex-
cipientes son de calidad contrastada y cum-
plen las normativas europeas.

06 Los medicamentos genéricos son una
herramienta de ahorro y sostenibilidad para
el Sistema Nacional de Salud. VERDADERO

El menor precio de los medicamentos gené-
ricos esuna importante herramienta de aho-
rro y sostenibilidad para el SNS. La ley que
entré en vigor el 1 de noviembre para gene-
ralizar la receta por principio activo, yno por
la marca comercial de las medicinas, permi-
tird ahorrar mas de 2.000 millones de euros
en gasto farmacéutico. Esta cantidad se po-
dré destinar a otras dreas sanitarias, como
reducir listas de espera o construir nuevos
centros de salud.

07 Los medicamentos genéricos no requieren
desarrollo cientifico. FALSO

Eldesarrollo de un medicamento genérico re-
quiere cuatro afios de media, dependiendo de
sucomplejidad, y fuertes inversiones. Solo se
comercializan cuando han superado todos los
exdmenes y regulaciones gubernamentales.

08 Los medicamentos de marca cuentan
con 20 afios de proteccion de su patente.
VERDADERO

Los medicamentos genéricos solo salen al
mercado cuando vence la patente del medi-
camento marquista, que dura 20 afios. Du-
rante ese tiempo, el laboratorio que descu-
brié la molécula puede rentabilizar su inver-
sién y seguir investigando. El farmaco gené-
rico permite que se reduzca el precio del me-
dicamentoy disminuye su coste para el siste-
masanitario y el ciudadano.

09 Los medicamentos genéricos solo estan
indicados para enfermedades leves. FALSO

Los principios activos mas conocidos entre la
poblacién estdn indicados para dolencias le-
ves, como el ibuprofeno o el omeprazol, pe-
ro también existen medicamentos genéricos
indicados para las dreas de la oncologia o los
trasplantes, entre otras.

10 Los paises mas desarrollados de Europa
y EEUU alcanzan cuotas de implantacion del
medicamento genérico del 60%, VERDADERO

En Espana, el medicamento genérico supo-
ne el 30% de los firmacos recetados (tres de
cada diez medicamentos dispensados en la
farmacia son genéricos), frente a las cuotas
alcanzadas desde hace afios en paises como
Dinamarca, Alemania o Estados Unidos, con
cifras del 60%. Estas cuotas de implantacion
en los diferentes paises dependen sobre todo
de la politica que realicen las diferentes au-
toridades sanitarias.
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